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1. Introduccio

L’objectiu d’aquest document es I'aplicacié de mesures de prevencio en I'escola Cintra
per evitar la transmissio del virus COVID-19

Cintra vol mantenir un entorn segur on es vetlli pel desenvolupament educatiu, personal
i social el més normalitzat possible.

2. Normativa

Llei 31/1995, de 8 de novembre, de prevencio de riscos laborals.

Llei 33/2011, de 4 d'octubre, General de Salut Pablica.

Ordre SND / 399/2020, de 9 de maig, per a la flexibilitzaci6 de determinades
restriccions d'ambit nacional, establertes després de la declaracié de I'estat
d'alarma en aplicacié de la fase 1 del Pla per a la transicié cap a una nova
normalitat.

Guia: Bones practiques als centres de treball. Mesures per a la prevencio de
contagis de la COVID-19. Ministeri de Sanitat (2020.04.11).

Mesures higiéniques per a la prevencié de contagis de la COVID-19. Ministeri de
Sanitat (2020.04.06)

Prevencio de riscos laborals vs. COVID-19. Institut Nacional de Seguretat i Salut
en el Treball (2020.04.27).

Procediment d'actuaci6 per als serveis de prevencié de riscos laborals enfront
del exposicid a la SARS-COV-2. Ministeri de Sanitat (30 d'abril de 2020).

Reial Decret 39/1997, de 17 de gener, pel qual s'aprova el Reglament dels
serveis de prevencio.

Estratégia de diagnaostic, vigilancia i control en la fase de transicié de la pandémia
de COVID-19. 6 maig 2020.

Marc Estratégic per a I'Atencié Primaria i Comunitaria. 10 abril 2019.
Instruccions per al curs 2020-2021 dels centre educatius de Catalunya.

Pla d’actuacio per al curs 2020-2021 per a centres educatius en el marc de la
pandemia.

3. Mesures de prevencid, higiene i promocio de la salut

3.1. Requisits per a |'assistencia
Alumnat

Absencia de simptomatologia compatible amb la COVID-19 (febre, tos, dificultat
respiratoria, malestar, diarrea...) o amb qualsevol altre quadre infeccios.
L’abséncia de simptomatologia ha de ser sense haver pres cap farmac.

Es troba en aillament perqué ha estat positiu per a la COVID-19.

Esta en espera del resultat d’'una PCR o una altra prova de diagnostic molecular.
Conviu amb una persona diagnosticada de COVID-19.

Es troba en periode de quarantena domiciliaria per haver estat identificat/da com
a contacte estret d’alguna persona diagnosticada de COVID-19.

En el cas que 'alumne presenti una malaltia cronica d’elevada complexitat que
pugui augmentar el risc de gravetat en cas de contraure la infeccié per SARS-
CoV2, es valorara de manera conjunta —amb la familia o persones tutores i el
seu equip medic de referéncia—, les implicacions a I'’hora de reprendre I'activitat
educativa presencialment al centre educatiu. Malgrat que 'evidéncia és escassa,
es consideren malalties de risc per a complicacions de la COVID-19:



o Malalties respiratories greus que necessiten medicacio o dispositius de
suport respiratori.

Malalties cardiaques greus.

Malalties que afecten el sistema immunitari

Diabetis mal controlada.

Malalties neuromusculars o encefalopaties moderades o greus.

O O O O

Treballadors

= En el cas del personal docent i no docent de I'escola que tingui contacte amb els
infants, les persones de risc elevat de malaltia greu per coronavirus seran
avaluades pel servei de prevencié de riscos laborals de titularitat del centre per
valorar si poden estar en contacte amb els infants. Les condicions de risc
engloben les malalties croniques com la hipertensio arterial, la diabetis, els
problemes cardiacs o pulmonars i les immunodeficiéncies, I'obesitat morbida.
Les dones embarassades es consideren un col-lectiu d’especial consideracio.
Les persones del grup de risc han de ser valorades pel servei de prevencié de
riscos laborals propi o extern, de la titularitat. També caldra contemplar els
requisits d’accés als centres educatius de persones pertanyents a altres entitats
0 empreses de cara a la gestio de vulnerabilitats i/o contactes.

3.2. Control de simptomes
Les families, o directament 'alumne si és major de 18 anys, han de fer-se responsables
de l'estat de salut dels seus fills i filles. A Tinici del curs, signaran una declaracioé
responsable a través de la qual:

» Faran constar que sén coneixedores de la situacio actual de pandémia amb el
risc que aixd comporta i que, per tant, s’atendran a les mesures que puguin ser
necessaries en cada moment.

» Es comprometen a no portar l'infant o adolescent al centre educatiu en cas que
presenti simptomatologia compatible amb la COVID-19 o I'hagi presentat en els
darrers 14 dies i a comunicar-ho immediatament als responsables del centre
educatiu per tal de poder prendre les mesures oportunes.

Les families disposaran d’una llista de comprovacié de simptomes (vegeu I'annex 1). La
familia i/o 'alumne/a ha de comunicar al centre si ha presentat febre o algun altre
simptoma. En cas que la situacié epidemiologica ho requeris es podria considerar la
implementacié d’altres mesures addicionals com la presa de temperatura a l'arribada a
'escola.

Abans de I'entrada a Cintra es prendra la temperatura a tot 'alumnat i personal.

3.3. Actuacions davant la deteccié de simptomes en una persona present a

Cintra
La persona responsable de la coordinacio i la gestié de la COVID-19 al centre és la
directora de Cintra.

No han d’assistir al centre 'alumnat, les persones docents i altres professionals que
tinguin simptomes compatibles amb la COVID-19, aixi com aquelles persones que es
troben en aillament per diagnostic de COVID-19 o en periode de quarantena domiciliaria
per haver tingut contacte estret amb alguna persona amb simptomes o diagnosticada
de COVID-19.



En un entorn de convivencia com és un centre escolar, la deteccié precog de casos i el
seu aillament, aixi com dels seus contactes més estrets, €s una de les mesures meés
rellevants per mantenir entorns de seguretat i preservar al maxim l'assoliment dels
objectius educatius i pedagogics. Per tant, cada centre escolar tindra un protocol molt
clar d’actuacié en cas de detectar una sospita de cas que ha d’incloure la rapida
coordinacié entre els serveis territorials d’Educacio i de salut publica.

En esséncia, davant d'una persona que comenca a desenvolupar simptomes
compatibles amb la COVID-19 al centre educatiu:

Alumnat:

= Quan un/a estudiant inicii simptomes o siguin detectats pel personal del centre
durant la jornada escolar, se’l dura a la tutoria, d’ds individual, situada a la
primera planta. Aquesta tutoria romandra amb la finestra oberta i tindra una
paperera de pedal amb bossa, on llengar la mascareta i mocadors d'un sol Us.
Un espai separat.

= Esfacilitara una mascareta quirdrgica per a 'alumne/ai una altra per a la persona
adulta que en tingui cura fins que arribin els progenitors o tutors.

= En el cas de percebre que la persona que inicia simptomes esta en una situacio
de gravetat o té dificultat per respirar s'avisara el 061.

= El centre ha de contactar amb el servei territorial d’Educacio per informar de la
situacio i, a través d’ells, amb el servei de salut publica.

S’indicara a la familia que ha de contactar amb el seu CAP de referéncia per valorar la
situacio i fer les actuacions necessaries. Si es decideix realitzar una PCR per a SARS-
CoV-2, linfant i la familia amb qui conviu hauran d’estar en aillament al domicili fins
conéixer-ne el resultat. En cas que finalment es confirmi el cas, Salut Publica sera
I'encarregada de la identificacid, aillament i seguiment dels contactes estrets.

La comunicacié entre els serveis territorials d’Educacié i salut publica garantira la
coordinacio fluida, en ultima instancia, entre el centre educatiu i els serveis territorials
de vigilancia epidemioldgica encarregats de l'estratégia de control de brot que pot
incloure, en determinats casos, el tancament total o parcial del centre educatiu. En
qualsevol cas, ’escalada de decisions en relaciéo amb el tancament de I'activitat
presencial del centre educatiu sera el resultat de la valoracio, sobre el terreny, per
part de l'autoritat sanitaria. Si hi ha un cas positiu se’n fara la comunicacié a
I’Ajuntament a través dels Serveis Territorials. De manera orientativa, els elements de
decisié per a establir quarantenes i/o, si escau, tancaments parcials o total del centre
serien:

= Cas positiu en una 0 meés persones d’un grup de convivencia estable.
Tot el grup de convivéncia estable té consideracid de contacte estret, per tant
s’hauria de plantejar la quarantena de tot el grup de convivéncia, durant 14 dies
després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous casos.
Per tant, interrupcio de l'activitat lectiva presencial per a aquest grup.

= (Cas positiu en dos membres no convivents que pertanyen a dos grups de
convivéncia diferents d’'un mateix espai (un edifici, un torn, una ala d’un edifici...)
tot el grup de convivéncia estable pot tenir consideracio de contacte estret, per
tant, i depenent de la valoracio de vigilancia epidemiologica, es podria plantejar
la quarantena dels grups de convivéncia d’aquell espai, durant 14 dies després
del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous casos. Per tant,
interrupcié de l'activitat lectiva presencial en I'espai afectat, també durant 14 dies.




= Cas positiu en dos 0 més membres no convivents que pertanyen a grups de
convivéncia en diferents espais.
Tot el grup de convivéncia estable té consideracié de contacte estret, per tant
s’hauria de plantejar la quarantena dels grups de convivéncia afectats, durant 14
dies després del darrer contacte amb el cas, amb vigilancia d’aparicié de nous
casos. A més, és podria plantejar la interrupcio de I'activitat presencial del centre
educatiu, també durant 14 dies.

Segons les instruccions pel curs 20-21, els equips d’atencio primaria de referéncia dels
centres educatius estaran a disposicio dels equips directius dels centres per a mesures
de consell sanitari sobre la COVID-19. Per tant, els equips d’atencié primaria han
d’identificar una o diverses persones, segons correspongui, responsables d’aquesta
interlocucié amb els centres educatius que, preferiblement, podran ser les infermeres
del Programa salut i escola.

Treballadors

= Les persones treballadores que iniciin simptomes, es retiraran a un espai separat
i es posaran una mascareta quirdrgica. Contactaran amb el seu centre de salut
o0 amb el Servei de Prevencié de Riscos Laborals o amb el telefon de referéncia
de la comunitat autdbnoma i seguiran les seves instruccions.

= En el cas de percebre gue la persona que inicia simptomes esta en una situacio
de gravetat o té dificultat per respirar s'avisara el 061.

= En cas d'aparicié de simptomes en un treballador o treballadora, no assistira al
Centre.

= Esrecomanara que es posi en contacte amb el seu metge de capcalera.

= Amb la finalitzat de ser coneixedors del personal que podra atendre a I'alumnat
de manera presencial durant la fase 2, la Direcci6 sera I'encarregada de recollir
les declaracions de vulnerabilitat, casos, contactes estrets i simptomatologia de
COVID109.

3.4. Neteja, desinfeccid i ventilacié de I'escola.
Es realitzara la neteja i desinfeccio de les instal-lacions del centre cada dia que aquest
romangui obert, i reforcant-la en aquells espais que ho necessitin en funcié de la
intensitat d'Us. Es tindra especial atenci6é a les zones d'Us comu i a les superficies de
contacte més frequents com son: poms de portes, taules, mobles, passamans, terres,
teléfons, penjadors i altres elements de similars caracteristiques.

Sempre que sigui possible, es mantindran les portes obertes, evitant aixi menys contacte
en les manetes de les portes.

Vetllarem per respectar les recomanacions de Neteja i desinfeccio en establiment i locals
de concurrencia humana.

Les aules es ventilaran, com a minim 10 minuts, abans de I'entrada i a la sortida de
'alumnat i 3 vegades al dia.

L’horari de referéncia per ventilar els diferents espais de I'escola, incloent les classes,
sera:

= De 8.00-8:15

= De 10.25-10:45
= De 12:25-12:45
= De 14:00-14:15



Sempre que sigui possible, les finestres es mantindran obertes per facilitar la ventilacié
de l'aula. En aquest temps, no es fara Us dels aparells d’aire condicionat.

El pati, com a zona exterior, és un espai de baix risc de transmissid del coronavirus i per
a la seva neteja i desinfeccio s’han de seguir les indicacions establertes en el document
Neteja i desinfeccid en espais exteriors de concurréncia humana.

Vegeu I'annex per conéixer el quadre de gestié de la neteja, desinfeccio i ventilacio.

3.5. Rentats de mans

Es tracta de les mesures més efectives per a preservar la salut de I'alumnat, aixi com
del personal docent i no docent.

Per a 'alumnat es requerira rentat de mans:

= ATlarribada i a la sortida del centre educatiu.
= Abans i després de sortir al pati.

En el cas del personal que treballa al centre educatiu, el rentat de mans es dura a terme:

= A Tlarribada al centre, abans del contacte amb els alumnes.
= Abans i després d’entrar en contacte amb aliments.

= Abans idesprés d’anar al WC.

= Com a minim una vegada cada 2 hores.

= A cada aula hi haura un gel hidroalcohdlic.

Cada classe disposara de solucié hidroalcohdlica.

3.6. Us de mascaretes
Es recomana I'Us obligatori de la mascareta a partir dels 12 anys.

Els professionals dels serveis educatius i dels CEEPSIR que fan assessorament als
centres poden entrar als centres i a les aules. Han de mantenir la distancia fisica
recomanada, han de portar mascareta i aplicar les mesures d’higiene.

3.7. Material
Es procurara que el material sigui d’us individual i no col-lectiu. Per aixo, és molt
important que 'alumne porti tot el material necessari des de casa. Aconsellarem que
aguest material sempre es quedi a I'escola.

El material que no pot ser d’us individual i ha de ser compartit, després de cada Us sera
desinfectat.

3.8. Gestio de residus
Els mocadors i tovalloles d'un sol Us utilitzats per a I'assecat de mans o per a la higiene
respiratoria es llengaran en contenidors amb bosses, preferiblement amb tapa i pedal.
El material d’higiene personal, com mascaretes, guants i altres residus personals
d’higiene, son considerats com a fraccio resta i, per tant, s’han de llengar al contenidor
de rebuig (contenidor gris).

En el cas que alguna persona presenti simptomes mentre esta al centre, cal tancar en
una bossa tot el material utilitzat a I'espai d'Us individual on s'ha aillat la persona i
introduir aquesta bossa tancada en una segona bossa.



4. Organitzacio de funcionament.

El curs comencara de manera presencial el dia 14 de setembre, i com sempre,
liniciarem amb les entrevistes individuals entre alumne/a-familia-tutor/a. Aquest
moment ens facilitara I'iniciar un procés d’acompanyament emocional.

4.1. Assistencia a Cintra per part de I'alumnat
Les classes seran presencials per tots els alumnes de I'escola , sempre i quan la situacio
sanitaria no obligui a un confinament parcial o total de I'alumnat i del professorat del
centre o bé de la poblacid.

En el cas de la incorporacio d’'un nou alumne al centre, se I'assignara a un grup estable
existent.

Els criteris d'aquesta essencialitat estan definits a les Instruccions per al curs 2020-21
de la Secretaria de Politiques educatives.

4.2. Assistencia a Cintra per part del personal
A Cintra es preveu que es pugui incorporar la totalitat de plantilla que conforma 'equip.
No obstant, sera el servei sanitari del servei de prevencié de riscos laborals de Cintra,
qui haura d’avaluar la preséncia de personal treballador especialment sensible a la
COVID-19, en el marc de referéncia vigent a cada moment, i en base a aquest
coneixement establir, si s’escau, mesures especifiques de proteccio.

4.3. Assistencia a Cintra per part de les families
Un dels eixos de la intervencié amb I'alumnat a Cintra es la coordinacié amb les families,
amb qui ens coordinem de manera molt habitual. Per poder entrar a I'escola hauran de:

o Entrar sense guants.

o Rentar-se les mans amb gel hidroalcoholic.

o Assistir amb una mascareta de proteccié. La seva utilitzacié a l'interior del
centre sera segons les indicacions de seguretat i salut que es marquin per
cada espai i moment.

o Mantenint la distancia de seguretat.

o No presentar simptomes compatibles amb la COVID-19, no sén casos
possibles, probables ni confirmats i tampoc han estat considerats contactes
estrets en els darrers 14 dies.

o Seguiran les normes de seguretat que marqui el centre per tal de mantenir
un espai net i desinfectat i afavorir la salut de tots els col-lectius.

4.4, Grups Estables
Com que la ratio curs - professorat a Cintra és molt reduida, continuarem organitzant-
nos tal i com s’especifica al nostre PEC.

Aixi els grups estables seran de 12 alumnes per cada curs amb 2 tutors de referéncia.
Les dinamiques d’aquests grups estan plantejades perqué treballin de manera conjunta,
o0 bé, fent desdoblament en grups de 6 alumnes amb un tutor.

L’'organitzacio d’aquests grups estables i el professorat que hi intervenen poden
consultar-se a 'annex 2.

Els docents i/o personal de suport educatiu que es relacionen amb més d'un grup
estable, portaran mascareta quan no puguin mantenir una distancia d'1,5 metres amb
els alumnes.



Els professionals dels serveis educatius i dels CEEPSIR que ens realitzen
assessorament podran entra a Cintra i a les aules. Hauran de mantenir la distancia fisica
recomanada, portar mascareta i aplicar les mesures d’higiene i prevencié. També
podran accedir, si és necessari, els professionals municipals.

Les taules estaran distribuides amb una distancia interpersonal minima d’1 metre. Es
tindra en compte aquesta distancia tant si les taules estan en files o en grups al voltant
de la taula.

4.5. Espais

Aules

Cada grup de 6 alumnes amb el seu tutor/a té una classe propia. Es podran ajuntar per
curs estables, és a dir, les classes A i B del mateix curs (un total de 12 alumnes,
exceptuant 3r que poden arribar a ser 13) a 'aula que permeti mantenir la distancia de
seguretat.

Les taules estaran ordenades de tal manera que hi haura una distancia minima un metre
entre elles.

Biblioteca
Horari d’'us de la biblioteca per cursos

En el cas que algun alumne vulgui fer un canvi de llibre en algun dia que no tingui
assignat al seu curs, sera el tutor/a I'encarregat d’agafar diferents llibres i portar-los a la
classe i fer la seleccio dintre de l'aula.

Tutories / Aula de dibuix / Aula d’informatica

L’horari de ventilacié sera el mateix que el detallat a I'apartat de neteja, desinfeccid i
ventilacié de I'escola.

Aquests espais sbén espais d’s comU i per aquest motiu, sempre que sigui utilitzada
s’haura de desinfectar les taules, cadires i el material d’us comu utilitzats i s’haura de
mantenir les finestres obertes, sempre gque sigui possible.

Sera el mateix alumnat i professorat que I'ha fet servir qui s’encarregara de la neteja de
les superficies i estris utilitzats abans de sortir de I'espai.

Educacié Fisica

Cintra sempre ha fet I'activitat d’Educaci6 Fisica a les instal-lacions del Poliesportiu Can
Ricard, ja que alla podem utilitzar els vestidors i dutxes, i aixi treballar els habits
d’higiene.

Els vestidors en que es pugui garantir que hi ha neteja, desinfeccioé entre grups i amb
bona ventilacié es podran utilitzar.

Ed. Fisica es fara per cicles.



Tallers

Cintra ofereix un ampli ventall de tallers pre-ocupacionals. Considerant que és un dels
ambits on es treballen més continguts transversals i és un dels nostres pilars del
curriculum, sol-licitem la continuitat de la seva realitzacio a les entitats del barri que ens
cedeixen els espais que son:

Cuina Perruqueria Teatre Hoteleria Ceramicai
Fusteria
Aula Aula Entitat Aula Aules
AlERaval Escola Pia Pa’tothom Calassanci c/ Carme

Durant la realitzacié dels tallers, el nostre alumnat no comparteix I'espai amb altres
usuaris. Durant el trasllat a aquestes instal-lacions, el professorat i I'alumnat portaran la
mascareta posada i abans d’entrar a I'espai es netejaran les mans amb el gel
hidroalcohdlic.

L’alumnat i professorat que ha fet Us dels diferents espais s’encarregaran de la neteja
de les superficies i estris utilitzats abans de sortir de I'espai.

Vetllarem perqué els tallers que es realitzen en altres entitats del barri compleixin les
indicacions de les recomanacions de Neteja i desinfeccié en establiment i locals de
concurréncia humana.

Patis
La sortida al pati sera ser esglaonada, encara que coincidirem en horari pero en espais
diferenciats.

Pati Basquet Pati de futbol

Grup 1 Grup 2

Pati Ping-Pong

Cada grup estable estara junt i en el cas de compartir 'espai amb altres grups, es
mantindra la distancia sanitaria. En el cas que no es mantingui la distancia interpersonal
de 1’5 metres s’utilitzara la mascaretes.



Els patis es realitzaran per cicles. Recordem que el pati es un espai obert on es poden
distribuir als alumnes en diferents espais

1 cicle 4t 3r
2 cicle 2n 1r

1r cicle 3r 4t
2n cicle 1r 2n

1 cicle 4t 3r
Pati Basquet Pati Futbol Pati Ping-Pong
1r Cicle 3r 4t
2n Cicle 2n 1r
Pati Basquet Pati Futbol Pati Ping-Pong
2 cicle 1r 2n

Espais de reunid i treball per al personal

A la sala de professors s’haura de portar mascareta sempre i quan el distanciament fisic
de seguretat de 1,5 metres no es pugui garantir. Els equips i dispositius que siguin d’us
compartir haura de ser desinfectar després del seu Us per la persona que I'ha fet servir
en aquell moment.

Els estris de cuina (culleretes, tasses...) seran d’Us personal.

Es seguiran les indicacions de neteja, desinfeccid i ventilacié detallades anteriorment.



4.6. Fluxos de circulacié

Entrada a I'escola

Les entrades a I'escola seran pel carrer Riereta i les sortides segons el taller/classe a
fer. Tant les entrades com sortides es faran de manera esglaonada:

Dilluns | Dimarts | Dimecres | Dijous | Divend
Entrades
1r 8:15 8:15 8:15 8:15 8:15
2n 8:25 8:25 8:25 8:25 8:25
3r 8:35 8:35 8:35 8:35 8:35
4t 8:45 8:45 8:45 8:45 8:45
Sortides
Dilluns Dimarts Dimecres Dijous Divend
1r | Mdsica 14:30h | Ciencial4:30h | Tecno 14:20h Inform 14:30 14:15
C/Riereta Teatre 14:30h | Anglés 14:20h Dibuix 14:30 Riereta
Ceram 14:30h C/ Riereta C/ Riereta C/ Riereta
C/ Carme
2n | Inform 14:45h | Castell 14:45h Ceramica Teatre 14:45 14:25
Rimes 14:45h Dibuix 14:45h 14:30h C/Lluna Riereta
C/ Riereta C/ Riereta
3r Perrug 14:45h Empre 14:30 Pl Digit 14:45 14:35
C/ Sant Culti Val 14:30 Radio 14:45 Riereta
Fusteria 14:45h Antoni C/ Riereta C/ Riereta
C/Carme
4t | Perruq 14:45h | Teatre 14:45h | Fusteria 14:45h Hotel 14:45 14:45
C/ Sant Antoni C/Lluna C/Carme Riereta
Inform 14:45h
C/ Riereta

El professor que estigui a I'entrada facilitara el gel hidroalcoholic per a la desinfeccid,
s’assegurara que cap alumne accedeixi a I'escola amb guants de latex que porti posats
de fora. En aquest cas, el mateix alumne haura de treure’s els guants i dipositar-los en
una bossa de rebuig, que també estara a I'entrada, i seguidament es desinfectara les
mans.

Un cop accedeixin a I'escola, cada alumne haura d’anar directament a la seva aula amb
la mascareta posada fins que fins que accedeixin a I'aula del seu grup estable.

Circulacié dins del centre

Per tal d’evitar la coincidéncia entre diferents grups estables, un cop entrin del pati cada
grup anira a la classe i un cop tot alumnat estigui al seu lloc, les classes que hagin d’anar
a una altra aula (per exemple dibuix, informatica) es podran moure sempre i quan el
passadissos estiguin buits d’altres grup d’alumnes. En el cas que coincideixin més d'un
grup estable caldra mantenir la distancia interpersonal d’1,5 metres i portar mascareta.

Per a I'tis dels lavabos I'horari de referéncia per cada curs sera:

1r 2n 3r 4t |
8.15 a 8.45 9a9.30 9a9.30 8.15 a 8.45

10.25 a 10.45 11a11.30 11a11.30 10.25 a 10.45

12.25 a 12.45 13.00 a 13-30 13.00 a 13-30 12.23 a 13.45




En el cas que un alumne hi hagi d’anar fora de I'horari destintat al seu curs o hi hagi més
d’'una persona en aquest espai, s’haura de respectar la distancia interpersonal d’un
metre i mig i/o Us de la mascareta.

Sortides i Colonies
Portarem a terme les activitats previstes en el programacié general anual i es faran les
adaptacions que calgui ateses les mesures de prevencio i seguretat sanitaria.

Durant les sortides, es vetllara per mantenir la distancia interpersonal d’1,5 metres i
portar mascareta quan no es pugui preservar la distancia.

Les colonies estan previstes fer-les al mes de juny, i com sempre, €s una activitat on
participa tot 'alumnat de 1r a 4t de 'ESO. Estan previstes realitzar-les en una Casa de
Colonies situades en un medi obert d’Us exclusiu per a nosaltres. Es seguiran les
mesures de prevencio i higiene que s’aconsellin.



5. Annexes
5.1. Llista de comprovacié de simptomes per a les families

LLISTA DE COMPROVACD DE SIMPTOMES PER A LES FAMILIES

5i el vostre fil, filla o infant o adolescent tutelat no &3 troba bé, manguel amb una

creu quins d agquests smplomes presenta:

O
[

|
|

O

Febre o febricula
Tos
Dificuiltal per respirar

Congestid nasal
Mal de coll

N
[
O
[

Mal de panxa
Wiimits

Diammea
Malestar

Diolboor imiiscalar

Si & casa hi ha alguna persona adulta® que no es troba bé, mangueu amb wna oy

quins d'aquests sirmglomes presenta:

OoO00n

Febre o febricula

Tos

Dificultal per respirar
Falta dfolfacte de gust
Mal de coll

OOooodn

Calfreds
Wamits

M aleslar
Dabor miuscular

*5i hew marcal una o diverses caselles cal gue evibeu portar IMinfant & Vactivital | que us
poseu en contacte amb &5 responsables de I'activitat per comunicar-ho.,

En horari d'atencid del vostre centre d"atendd primaria, poseu-vos en contacte teleftnic
ammby el vostie equip de pediatria o de capgalera. En cas contran, troqueu al 061.

2} %1 ex tracta f un altre infant o adolescent de la unitat familiar utilitzew la primers lista.



5.2. Neteja, desinfeccié i ventilacié de I'escola

Aules Informatica / Dibuix / Biblioteca / Tutories / Sala de

rofessors / secretaria

Abans Després =>més Diari Observacions
de de cada Vegades
cada us al dia
Us
Ventilacio
Classes 8.00- 8:15 10.25-10:45
12:25-12:45 14:00-14:15
Aules d’Us comu
Tallers del Carme Les aules de cada tallers només
és utilitzat per un grup al dia
Tallers d’altres
entitats
Neteja

Classes

Aules d’Us comu

Tallers del Carme

Cada dia que s'utilitzin

Tallers d’altres
entitats

Manetes i poms

Després dels descansos

de portes i Al finalitzar el dia
finestres

Baranes, Després dels descansos
passamans Al finalitzar el dia
d’escales

Superficie de Després dels descansos
taulells i Al finalitzar el dia
mostradors

Cadires i bancs

Si és mobiliari d’'un espai comu,
cada vegada després del seu ul

Grapadores i Quan una persona ja no 'hagi
utensilis d’oficina d’utilitzar més, el desinfectara
Ordinadors, Quan una persona ja no 'hagi

sobretot teclats i
ratolins

d’utilitzar més, el desinfectara

Telefons i
comandaments a
distancia

Interruptors
d’aparells
electronics

Després dels descansos
Al finalitzar el dia

Fotocopiadora

Cafetera (profes)

Microones (profes)




5.3. Grups estables

1r A-TUTORA LAIA

1r B-TUTOR CARLES

Grup Estable 1r |

Bejarano Arteaga, Alexia

Cortés Saho, Francisco

Centeno Santiago, Alejandro

Ela Bikie, Santiago

Martinez Martinez, Ivan

Kenfaoui, Hamza

Ramirez Londofio, Sonia

Martinez Andreu, Rebeca

Valenzuela Sanahuja, Joel

Perez Garcia, Isaac

Professors / hores setmanals:

1A :Laia (10) Carles (Belen (4), Lourdes (1), Carmen H (2) Oscar (1) Loles (2) Isolda (1), Carmen P (2), Santi (1)
1B Carles (10), Laia (4Belen (6), Lourdes (1), Carmen H (1) Oscar (1) Loles (3) Isolda (1), Carmen P (2), Santi (1)

Grup estable 2n

2n A-TUTORENRIC

2n B-TUTORALOLES

AMAYA TORRADO, Angeles

ALALI, Hadi

ASGHAR, Ali

DE LA ROSA PEREZ, Ismael

BUENDIA RAMIREZ, Jhampool

FERNANDEZ BENESIU, Daniel

CASTRO LUNA, Dorian

FONTES MONELL, Nicolas

DIAZ ARJONA, Lucas

RUIZ COCA, Angel

SURIEL BOUKROUCHE, Anthony

RUIZ LARROSA, Zaira

Professors / hores setmanals:

3r A-TUTOROSCAR

2A:Enric (13), Loles (4Anabel(2), Lourdes (2), Carles (2), Carme H (1), Carme (3), Susi (1) Isolda (1) Belen (1)
2B:Loles (9), Enric (Anabel(2), Lourdes (1), Carles (2), Carme H (1), Carme (4), Susi (1) Isolda (1) Belen (2) Laia (1) MFe (1)

GrupEstable 3r

3r B-TUTORACARME

CANO PEIRO, Judith

ASSAYAD FERNANDEZ, Fatima

CARRUITERO AVILES, Marc

DOGHMOCH AL KABOUNI, Rayan

HEREDIA, Antonio

HAMADOU, Mohammed

HEREDIA MENDOZA, Dayana

KRIBAB, Mohamed

MORETA SANTIAGO, Josué

LANCHO CANONGE, Mark

PEREZ DiAZ, Francisco

MARTIN ARROYO, Pablo

VAZQUEZ CANTOS, Aroa

Professors / hores setmanals:
(1)

MFe (1)

3A: Oscar (11¢arme (8)Anabel(1), Lourdes (1), Laia (1), Carme H (1), Raimon (1) Loles (1) Raquel (2) Belen (1), Susi (1), Jessica

3B: Carme (13), Oscar(4), Anabel(1), Lourdes (2), Laia (2), Carme H (1), Raimon (1), Susi (1) Raquel(1) Belen (1) Susi (1) Jessica (1)

Grup estable 4t

4t A-TUTORRAQUEL

4t B-TUTORSANTI

CASANOVAS SAUCHUK, Didac

BASHARAT BENIUSIS, Razza

ELGANDI SERKOUH, Achraf

CABO BARON, Arianna

HIDALGO FRONDA, John Michel

CALE BENESIU, Diego

LOPEZ BOUKROUCHE, Brian

CHOULLI EL ABBAS, Hamza

SANCHEZ PEREZ, Isabel

MOUNIB BARRIOS, Abderrazak

Professors / hores setmanals:
(2h)

Anabel (1)

4A:Raquel(4), Santi(4), M.Fe (1), Oscar (1) Jessica(1) Imma (1) Jordi (1) Camen H (2) Raimon (1) Carles (1) Hotele. (1), Carme

4B:Santi(11), Raquel(4W.Fe (1), Oscar (1) Jessica(1) Imma (1) Jordi (1) Camen H(2) Raimon (1) Carles (2) Hotel (2), Carme (2)




